
家長通告第 86 號暨 

家長教師會通告第 6 號（一五至一六） 
 

敬啟者： 

 

「同心同行」家長小組 
 

  初中時期乃青少年成長的關鍵時刻，社會風氣日益複雜，家長在輔助兒子成長的角色更顯重要。

如何能在逆境中與兒子同行，學習明白他們的内心世界，正面而有效地與他們溝通，更是一門重要的

學問。有見及此，本校學校社會工作服務部將舉辦「同心同行」家長小組，幫助家長認識子女的發展

及學習有效的溝通方法。詳細情形分列如下： 
 

主辦活動組別：本校家長教師會、輔導組及香港明愛學校社會工作服務 

負 責 老 師：輔導組主任梁錦鴻老師、家教會黎明我老師 

活 動 名 稱：「同心同行」家長小組 

日   期：2016 年 4 月 16 日、4月 23 日及 5月 7日(逢星期六，共三節) 

時   間：下午 2:30-4:00，每節約 1小時 30 分鐘 

對   象：本校中一至中三級家長 

名 額：約 15 人 

目 標：1.學習有效與青少年子女溝通的方法 

 2.認識青少年子女的生理及心理的成長發展及需要 

 3.讓家長反思現時與子女的相處模式能否回應其成長需要 

導        師：學校社工蘇小民先生 

活 動 地 點：家長教師會資源中心（地下 003 室） 

費        用：全免 

報 名 辦 法：請家長於 12/4/2016(星期二)填妥以下回條讓學生交回班主任，並轉交社工。 
 

此致 

各 家 長 

  

         _____________________           _____________________ 

         彩虹邨天主教英文中學             家長教師會主席 

 何家欣校長 龔偉理先生 謹啓 
 

二零一六年四月七日 
 

回條 
 

敬覆者： 
 

  本人*同意/不同意       班學生               （  ）參加學校舉辦之「同心同行」家長

小組。 

  此致 

彩虹邨天主教英文中學何家欣校長 
 

家長簽署__________________ 

家長姓名__________________ 

電話號碼__________________ 

手提電話__________________ 

*請刪去不適用者 日期__________________ 


