
彩虹邨天主教英文中學 

家長通告第 E38 號(一六至一七)  

敬啟者: 

有關「中六乙班學生確診手足口病情况」 

根據學校記錄，中六乙班一名學生於昨天(9月26日)由家長向學校請假，並告知已經醫生確

診為手足口病。由於手足口病的潛伏期為三至七天，而該同學在9月26日已沒有回校上課，為防疾

病進一步擴散，現有以下事項請各家長留意︰ 

1. 手足口病是常見的兒童疾病，大部份患者都會在 1星期內自行痊癒。 

2. 手足口病的病徵是發燒、食欲不振和喉嚨痛。病發一至兩天後，口腔出現疼痛的潰瘍。另

外，手掌及腳掌亦會出現紅疹。所以請各家長留意  費子弟有否出現以上病徵，並每天檢查

他們的體溫，填寫手冊的體溫量度表，並提醒他們回家後必須洗手以保持雙手清潔。如發現

他們已出現上述病徵時，務必立即求診，不要回校上課。如已確診的時候，亦請盡早向學校

通報。 

3. 手足口病主要透過接觸患者的鼻或喉嚨分泌物、唾液、穿破的水泡或觸摸受染污的物件而傳

播。所以，班主任已經提醒同學減少身體接觸。中六乙班在上課時亦已保持窗戶開啟，保持

空氣流通。 

4. 學校促請同學時刻勤洗手及保持個人清潔。早睡早起，均衡飲食以增强抵抗力。 

5. 學校亦會加強中六級各班房之清潔，以一比四十九的漂白水清潔。 

為保障學生健康，我們籲請各位家長再一次細閱早前派發的家長通告第15號(一六至一七)以

加强防疫意識。我們再次籲請各位家長通力合作，保持家居清潔衛生，時刻提醒 貴子弟注意個人

衛生，做好一切預防傳染病的措施。 

如有查詢，家長可致電學校23203594與中六乙班班主任或陳逸麟老師聯絡。 

此致  

各家長 

彩虹邨天主教英文中學校長                    謹啟 

二零一六年九月二十七日 

*********************************************************************************************** 

家長回條 

敬覆者:    

本人已知悉家長通告第 E38 號(一六至一七)有關「中六乙班學生確診手足口病情况」事宜。 

此致    

彩虹邨天主教英文中學校長 

  學生姓名:_____________(____) 

                   班    別:_________________ 

  家長姓名:_________________ 

 家長簽署:_________________ 

                   日    期:_________________ 


