
彩虹邨天主教英文中學 

家長通告第P24B號（一九至二零） 

敬啟者： 

中二至中三級課外活動 

教育的目標在於培育學生在德、智、體、群、美的均衡發展。課外活動的施行，可為學生提供機會，讓

他們發展興趣，使學生通過親身的體驗，發掘潛能，讓校園生活變得更正面和更充實。 

    本校現有三十五個學會，分別為（一）服務團隊及宗教、（二）興趣及藝術、（三）體育及（四）學術

四個組別。中二至中三級學生須最少參加兩項課外活動，其中一個必須是「體藝科創展才華」課程，此課程

提供機會擴闊學生視野(費用全由校方資助)。有關課程將會透過十三個學會協助，並根據同學之意願分成七

堂在第一及第二學期之星期五進行，活動將於十月十一日正式展開，現把課程資料列出以供家長參考。而第

二個學會將會為其他二十二個學會，會員名單可在學校大堂的學會壁報板中查閱。如有查詢可致電回校與其

他學習經歷統籌主任申錦耀老師聯絡。 

中二、三級「體藝科創展才華」課程 

學會 
花式

跳繩 

籃球 科學 視藝 音樂 攝影 校園 

電視台 

魔術 無火

煮食 

田徑 STEM 電腦 

 

跆拳道 

課程

內容 

花式

跳繩

訓練 

籃球

訓練 

實驗

活動 

繪畫

及素

描 

結他 基本 

攝影

教授 

數碼影

片製作 

紙牌

魔術/

雜耍 

無火

煮食 

田徑

訓練 

STEM

課程 

電腦 

程式 

跆拳道

套路 

上課 

日期 
第一學期︰11/10、18/10、1/11、8/11 (星期五) 

第二學期︰29/11、6/12、13/12 (星期五) 

上課 

時間 
下午3時10至4時30分（此乃其他學習經歷時段，學生必須出席。） 

 

    此致             

貴家長 

                           彩虹邨天主教英文中學校長何家欣謹啟 

二零一九年十月十日 

                                                                                                  

課外活動家長信回條 

(請於十月十七日前交回班主任 (請班主任依學號次序收回)，及後轉交葉菀青老師。) 

敬覆者： 

本人已知悉小兒參加以下校內學會活動: 

   

1. 「體藝科創展才華」課程: ______________學會 

 

 2. ________________學會 

                   

此致 

彩虹邨天主教英文中學何家欣校長 

學生姓名：                 

 

                                 班別：        學號：      

 

                                 家長簽署：              ＿ 

 


