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家長通告第 E21 號(二零至二一)  

 

敬啟者： 

有關課外活動事宜 

教育的目標在於培育學生在靈、德、智、體、群、美的均衡發展。社會期望新一代不再只求成為

「應試高手」，更應具備廣闊視野及積極的工作態度；並且對社會有承擔、善於與人合作，以及樂於

服務。若學生在求學階段只是為了應付考試、升學，便會容易忽略成長時期所需要的全人發展。 

  為此，新高中課程設有「其他學習經歷」。社會希望所有學生都能擁有一個「與一般學科不同」

的學習空間，藉此得到更均衡和全面的發展。「其他學習經歷」是334新學制的重要一環，佔總課時

的百分之十至十五。學校會在一般課時內外，為學生提供不同種類的活動，包括德育及公民教育、藝

術發展、體育發展、社會服務、以及與工作有關的經驗。這些寶貴的學習體驗，能夠為學生帶來深遠

而正面的影響。 

  此外，課外活動是指學校在課堂教學以外進行，與學生學習有關的活動。而課外活動有助照顧學

生不同的需要，其功能包括品德和態度的培養、技能的訓練及創作力的啟發等。學生通過親身參與活

動，能擴闊視野，培養個人興趣。而同學亦可以從活動中得到豐富的生活體驗。若同學有機會參與策

劃及組織課外活動的工作，他們更可獲得組織及領導能力的訓練，而且亦可以得到發揮領導潛能，發

展自我的機會。 

  本校現有三十七個學會，分別為(一)制服團隊、服務及宗教、(二)興趣及藝術、(三)體育及(四)

學術四個組別 (請參閱下表)。全部學會均附屬學生會，本校學生為學生會必然會員，會費40元將會

在學期初雜費內收取。因此，會員可免交各屬會的入會費而參加其舉辦的基本活動。另外，同學們可

透過不同學會之老師甄選，代表學校參加校外服務及比賽。請 閣下鼓勵子弟積極參與，使同學們的

校園生活得以平衡。同時 貴子弟每次出席課外活動時，都會由各學會負責老師作記錄，以便於學年

終結時作出評估，其表現將顯示在成績表上。若 閣下對於課外活動有任何問題，請致電 2320 3594 

聯絡其他學習經歷組申錦耀主任。  

制服團隊、服務及宗教 興趣及藝術 體育 學術 

146旅童軍 魔術學會 田徑學會 中文學會 

聖約翰救傷隊 棋會 越野長跑會 英文學會 

升旗隊 STEM學會 籃球學會 數學學會 

學長會 攝影學會 足球學會 科學學會 

社會服務團 校園電視台 乒乓球學會 電腦學會 

圖書館學會 音樂學會 羽毛球學會 通識學會 

公益少年團 視藝學會 排球學會  

天主教同學會 戲劇學會 劍擊學會  

福傳樂隊 咖啡沖調學會 花式跳繩學會  

 無火煮食學會 跆拳道學會  

 舞蹈學會   

 桌遊學會   

此致 

中一至中六學生家長 

 

彩虹邨天主教英文中學校長何家欣謹啟 

二零二零年九月七日 
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